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O CENTRO FORMACION A AIXOLA.

Cando en 1997 comezou a sUa andaina, o Centro de Formacion A Aixola
tina coma principal cometido a mellora da cualificaciéon profesional das
persoas procedentes do sector maritimo-pesqueiro. Neste empeno leva
realizando, durante quince anos, unha proposta continuada de mellora da
calidade da formacién, perseveranza que lle conferiu unha solvencia e

reputacion dentfro do sector, que € a sua mellor carta de presentacion.

Desde o ano 2004, cando pasa a ser xestionado polo “Centro Tecnoldgico
do Mar - Fundacion CETMAR”, se asinaron diversos convenios de
colaboracién coa actual Conselleria do Medio Rural e do Mar para a
programacién de cursos dirixidos fundamentalmente aos traballadores e

traballadoras do sector maritimo pesqueiro.

Durante o ano 2012 o centro consolidou a sua oferta formativa con 10
cursos, que supuxeron mdis de 3.120 horas de carga lectiva e preto de 146
persoas que pasaron polas suas aulas. Estas cifras reflicten a importancia
que ten a formacidén no momento actual, no que moitas persoas estdn
buscando unha actualizacién dos seus conecementos, asi como unha

recualificacion profesional.

A oferta formativa de Aixola é axil e flexible, sendo a sUa principal
calidade a de adaptarse e anticiparse as necesidades do mercado. Isto
lévanos a ofertar cursos que non se imparten en ningun outfro cenfro, o que
ven a ser unha das nosas principais caracteristicas. Para conseguilo, o

Centro ten marcadas as seguintes directrices de programacion:
o Adaptacién de programas formativos
o Incorporacién de novas tecnoloxias
o Atencion ds demandas sociais
o Incorporaciéon de Politicas de igualdade de oportunidades
0 Promocion da Inserciéon Laboral

A nosa proposta de aprendizaxe ao longo da vida ten, hoxe mdis que nunca, o
obxectivo de mellorar a empregabilidade da poboacién traballadora; atendendo &

crecente necesidade de formacion e a aparicion de novos perfis profesionais.
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ACCIONS FORMATIVAS REALIZADAS NO ANO 2012
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CURSO DE MODELADOR LAMINADOR DE POLIESTER CP 01-12

ACCION FORMATIVA MODELISTA LAMINADOR DE POLIESTER
DURACION DA ACCION 600 HORAS
NUMERO DE ALUMNOS/CURSO 15

NUMERO DE CURSOS 1

DATAS DE EXECUCION 19/12/2011 A 19/06/2012

OBXECTIVO DO CURSO

Adquirir os conecementos tedrico-prdcticos para desempenar as tarefas propias da
ocupacidén de modelista laminador de poliéster reforzado con fiora de vidro,
conseguindo un correcto acabado do modelo a realizar e facendo especial fincapé
nas normas de calidade, seguridade e saude laboral.

CONTIDOS

PREVENCION DE RISCOS LABORAIS, SISTEMAS DE XESTION DA CALIDADE E
SENSIBILIZACION MEDIO AMBIENTAL.

MATERIAS PRIMAS EMPREGADAS.
INTERPRETACION DE PLANOS E ENSAMBLAXES.

MAQUINARIA E UTILES DE TRABALLO, FUNCIONAMENTO, CARACTERISTICAS E
PRECAUCIONS.

CONSTRUCION DE MOLDES EN POLIESTER
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Coidado do modelo.

Preparacién do modelo.

Preparacion previa ao Gel-Coat.

Aplicacién a man ou con pistola do Gel-Coat no modelo.
Formulas das resinas e do Gel-Coat.

Colocacién de capas de fibra no molde.

Tipos diferentes de reforzos nun molde.

Curado do molde.

Desmoldeo.

Limpeza do molde.
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2. CURSO DE NOVAS TECNICAS DE TRABALLO EM MADEIRA. CP 02-12

ACCION FORMATIVA NOVAS TECNICAS DE TRABALLO EN MADEIRA

DURACION DA ACCION 600 horas

NUMERO DE ALUMNOS/CURSO 15

NUMERO DE CURSOS 1

DATAS DE EXECUCION 26/12/2011 A 29/06/2012

OBXECTIVO DO CURSO

Formacién en novas técnicas aplicadas & elaboracion de estruturas e componentes
de madeira aplicables na construcidon naval, facendo especial fincapé nas normas
de calidade, seguridade e saude laboral.

CONTIDOS XERAIS:
= PREVENCION DE RISCOS LABORAIS, SISTEMAS DE XESTION DA CALIDADE E
SENSIBILIZACION MEDIO AMBIENTAL.
=  PLANIFICACION DO TRABALLO.
= ELABORACION DE MOLDES E PLANTILLAS.
= CORTE E DISPOSICION DAS PEZAS.
= MATERIAS PRIMAS.
=  COMBINACION MADEIRA-OUTROS MATERIAIS DE CONSTRUCION NAVAL.
=  MAQUINARIA XERAL E ESPECIFIVA.
= ELABORACION DE FORROS.
= ELABORACION DE ESTRUTURAS.
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3. CURSO DE INSTALACION ELECTRICA DUN BARCO CP 03-12

ACCION FORMATIVA: INSTALACION ELECTRICA DUN BARCO.

DURACION DA ACCION: 250 HORAS

NUMERO DE ALUMNOS/CURSO: 12

NUMERO DE CURSOS: 1

DATAS DE EXECUCION 06/02/2012 A 23/04/2012

OBXECTIVO DO CURSO:

Adquirir os conecementos tedrico-prdcticos para desempenar a funcién de
axudante dun Técnico electricista, asi como as normas relativas a seguridade

laboral, calidade e tratamento dos residuos.

CONTIDOS XERAIS:

= PREVENCION DE RISCOS LABORAIS, SISTEMAS DE XESTION DA CALIDADE E
SENSIBILIZACION MEDIO AMBIENTAL.

= FERRAMENTAS UTILIZADAS E USO DAS MESMAS.

=  FUNDAMENTOS TEORICOS BASICOS.

= INTERPRETACION DE PLANOS.

=  MANEXO DOS INSTRUMENTOS DE MEDICION ELECTRICA.

=  XERACION DE ENERXIA ELECTRICA A BORDO: ALTERNADORES E CADROS DE
CONTROL.

= DISTRIBUCION DA ENERXIA ELECTRICA NO BARCO: INSTALACION DE FORZA,
INSTALACION DE ALUMEADO E CADROS DE CONTROL

= BATERIAS: AGRUPAMENTOS, CADRO DE CARGA E CONTROL

= O ALUMEADO DE EMERXENCIA. AS LAMPADAS REGULAMENTARIAS DE
NAVEGACION. CADROS DE CONTROL E ALARMA.
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4. CURSO DE REPARACION DE EMBARCACIONS PNEUMATICAS. CP 04-12

ACCION FORMATIVA CURSO DE REPARACIONS EN EMBARCACIONS
PNEUMATICAS
DURACION DA ACCION 300 HORAS

NUMERO DE ALUMNOS/CURSO | 15

NUMERO DE CURSOS 1

DATA DE EXECUCION 05/03/2012 A 07/06/2012

OBXECTIVO DO CURSO: Formacion nos distintos tipos de reparaciéon das lanchas
pneumdticas, facendo especial fincapé nas normas de calidade, seguridade e salde
laboral.

CONTIDOS XERAIS:

CALIDADE E SEGURIDADE NO TRABALLO
DESCRICION DE EMBARCACIONS PNEUMATICAS.
» Tipos e materiais.
= Conecementos de vdlvulas de inchado e seguridade.
*» Lanchas de supervivencia no mar.
= Accesorios e complementos.
TRABALLOS PRELIMINARES.
= Reconecemento dos distintos tipos de ferramenta de traballo.
= Distincidon de materiais.
*  Familiarizacidon cos materiais.
TECNICAS DE REPARACION.
» Lavado e revisado.
= Avadliacién de danos.
* Reconecemento dos distintos tipos de avarias
VALVULAS.
Técnicas de desmontado das vdlvulas.
Limpeza das valvulas.
Colocacién de membranas.
* Instalaciéon de valvulas.
TIPOS DE PISO E COLOCACION.
» Montaxe e desmontaxe de pisos.
» Pegado de pisos.
» Distincién de materiais nos pisos.
O CASCO

Unidn de casco a baldn.
Montaxe de cascos rixidos sobre baléns en PVC e neopreno.
Desmontaxe de cascos rixidos sobre baldns en PVC e neopreno.
*» Limpeza de cascos rixidos.
REPARACIONS CON GEL-COAT.
» Reparacion de bollas.
* Avaliacion da avaria.
» Técnicas de parcheado.
COLOCACION DE GRILLETES, CINCHAS, ETC.
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5. CURSO DE CONSTRUCION E REPARACION DE REDES E APARELLOS DE PESCA. CP 05-

12

ACCION FORMATIVA CONSTRUCION E REPARACION DE REDES E
APARELLOS DE PESCA

DURACION DA ACCION 200 HORAS

NUMERO DE ALUMNOS/CURSO 13

NUMERO DE CURSOS 1

DATA DE EXECUCION 05/03/2012 A 24/05/2012

OBXECTIVO DO CURSO

Formacién en reparacion e construcion de redes e aparellos de pesca, facendo

especial fincapé nas normas de calidade, seguridade e saude laboral.

CONTIDOS

SEGURIDADE LABORAL.

IMPACTO AMBIENTAL E XESTION DE RESIDUOS.

TIPOS DE PLANOS.

OS PANOS E AS MALLAS.

O SISTEMA DE NUMERACION DE FIOS.

A LONXITUDE E APERTURA DAS MALLAS.

A SUPERFICIE DOS PANOS.

AS FORMAS DE CORTAR, MONTAR E REPARAR OS PANOS.
PRACTICAS DOS CORTES E DAS REPARACIONS.

AS ARTES, OS APARELLOS E OS UTENSILIOS DE PESCA.
AS ARTES E APARELLOS DE ANZOI.

AS ARTES EMPREGADAS NO MARISQUEQ.

AS NASAS E OUTRAS ARTES.

CLASES DE ARTES DE ENMALLE.

CLASES DE ARTES DE ARRASTRE.

CLASES DE ARTES DE CERCO.
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6. MODULO OCUPACIONAL DE CREACION DE EMPRESAS | (MOCE). CP 06-12
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ACCION FORMATIVA MODULO OCUPACIONAL DE CREACION DE EMPRESAS
(MOCE).
DURACION DA ACCION 20 HORAS

NUMERO DE ALUMNOS/CURSO | 22

NUMERO DE CURSOS 1

DATA DE EXECUCION 21/056/2012 a 25/05/2012

OBXECTIVO DO CURSO

Formaciéon acerca das medidas de apoio que se ofrecen, principalmente desde as
entidades publicas, aos novos emprendedores e asi espertar ese espirito empresarial

que posuen moitos dos que reciben formacion ocupacional.

CONTIDOS
UNIDADE DIDACTICA I: O ENTORNO DA EMPRESA.
a. O entorno xeral da empresa.
b. O entorno especifico da empresa.

UNIDADE DIDACTICA II: FORMULACION, MADURACION E AVALIACION
EMPRESARIAIS.

c. Formulacién de ideas empresariais.

d. Maduracién de ideas empresariais.

e. avaliaciéon de ideas empresariais.

f. Proceso de creacion dunha idea de empresa.
UNIDADE DIDACTICA IIl: PLANIFICACIONON DA EMPRESA.

g. Consideracions xerais.

h. 3Qué € un plan de empresa?

i. Obxectivos do plan de empresa.

j. Descripcién técnica do contido do plan de empresa.

k. Exemplos prdcticos de plan de empresa.
UNIDADE DIDACTICA IV: DIRECTORIO E LINEAS DE AXUDA.

l. A creacidén de empresas e as axudas publicas.

m. Sociedade Limitada Nova Empresa (SLNE).

n. Fontes de informacién para a creacion de empresas.
UNIDADE DIDACTICA V: TITORIA E CONSULTORIA.
REDE DE TECNICOS DE EMPREGO.

DE IDEAS

13
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7. CURSO DE MOLDEADO POR TRANSFERENCIA DE RESINA ( R.T.M.) CP 07-12

DURACION DA ACCION 400 HORAS

NUMERO DE ALUMNOS/CURSO 15

NUMERO DE CURSOS 1

DATAS DE EXECUCION 03/09/2012 A 31/12/2012

OBXECTIVO DO CURSO

Adquirir os conecementos tedrico-prdcticos para desempenar as tarefas propias da
ocupacién de Técnico na manipulacion de mdaquinas de R.T.M., e fabricacioén de
Moldes e Pezas con dito sistema, conseguindo un correcto acabado e facendo
especial fincapé nas normas de calidade, seguridade e saude laboral.

CONTIDOS

PREVENCION DE RISCOS LABORAIS, SISTEMAS DE XESTION DA CALIDADE E
SENSIBILIZACION MEDIO AMBIENTAL.

INTRODUCION NO SISTEMA.

MODELOS E AS SUA PECULIARIDADES.

MOLDE E AS SUAS PECULIARIDADES.

CONTRAMOLDE CON CERA CALIBRADA.

INSERTOR E CANAIS NO CONTRAMOLDE.

INSTALACION DE SELOS.

APLICACION DO AXENTE DESMOLDEANTE.

EQUIPAMENTOS DE INXECCION DE MISTURA E DOSIFICACION.
SISTEMA DE BALEIRO.

15
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8. CURSO DE ELABORACION E COLOCACION DE CUBERTAS DE MADEIRA CP 08-12

ACCION FORMATIVA ELABORACION E COLOCACION DE CUBERTAS DE
MADEIRA
DURACION DA ACCION 300 HORAS

NUMERO DE ALUMNOS/CURSO 15

NUMERO DE CURSOS 1

DATAS DE EXECUCION 24/09/2012 A 21/12/2012

OBXECTIVO DO CURSO

Formaciéon de profesionais para a elaboracidon e montaxe de cubertas de madeira
a partires dos planos de distribucidon en barcos industricis, deportivos e de
recreo,coda firmeza e axuste necesarios para soportar os esforzos requeridos e coa
seguridade e tempo aceptables profesionalmente, facendo especial fincapé nas
normas de calidade, seguridade e saude laboral.

CONTIDOS:
= PREVENCION DE RISCOS LABORAIS, SISTEMAS DE XESTION DA CALIDADE E
SENSIBILIZACION MEDIO AMBIENTAL.
= ELABORACION DE PLANTILLAS.
= DISTRIBUCION DE PEZAS .
= ELABORACION E INSTALACION DE ELEMENTOS.
= MATERIAIS A UTILIZAR.
= MAQUINARIA EMPREGADA.

17
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9. CURSO DE INSTALACION ELECTRICA DUN BARCO CP 09-12

ACCION FORMATIVA: INSTALACION ELECTRICA DUN BARCO.

DURACION DA ACCION: 250 HORAS

NUMERO DE ALUMNOS/CURSO: | 12

NUMERO DE CURSOS: 1

DATAS DE EXECUCION 21/09/2012 A 04/12/2012

OBXECTIVO DO CURSO:

Adquirir os conecementos tedrico-practicos para desempenar a funcidon de
axudante dun Técnico electricista, asi como as normas relafivas a seguridade

laboral, calidade e tratamento dos residuos.

CONTIDOS XERAIS:

=  PREVENCION DE RISCOS LABORAIS, SISTEMAS DE XESTION DA CALIDADE E
SENSIBILIZACION MEDIO AMBIENTAL.

= FERRAMENTAS UTILIZADAS E USO DAS MESMAS.

=  FUNDAMENTOS TEORICOS BASICOS.

= INTERPRETACION DE PLANOS.

= MANEXO DOS INSTRUMENTOS DE MEDICION ELECTRICA.

=  XERACION DE ENERXIA ELECTRICA A BORDO: ALTERNADORES E CADROS DE
CONTROL.

= DISTRIBUCION DA ENERXIA ELECTRICA NO BARCO: INSTALACION DE FORZA,
INSTALACION DE ALUMEADO E CADROS DE CONTROL

=  BATERIAS: AGRUPAMENTOS, CADRO DE CARGA E CONTROL

= O ALUMEADO DE EMERXENCIA. AS LAMPADAS REGULAMENTARIAS DE
NAVEGACION. CADROS DE CONTROL E ALARMA.

19
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10. CURSO DE MANIPULADOR DE POLIETILENO E POLIPROPILENO EN BUQUES DE PESCA E
ACUICULTURA. CP 10-12

MANIPULADOR DE POLIETILENO E POLIPROPILENO EN

ACCION FORMATIVA BUQUES DE PESCA E ACUICULTURA.

DURACION DA ACCION 200 HORAS

NUMERO DE ALUMNOS/CURSO | 12

NUMERO DE CURSOS 1

DATAS DE EXECUCION 22/10/2012 A 21/12/2012

OBXECTIVO DO CURSO

Formar especialistas cos conecementos tedrico-prdcticos necesarios para proceder ¢
soldadura e manipulacién de tuberias e pranchas de poliefilieno e polipropileno de
forma axeitada, aplicado a instalaciéons en buques de pesca e acuicultura (marina e
de terra), procurando un correcto acabado do traballo e facendo especial fincapé
na normativa de Seguridade e Saude laboral, as normas de calidade ISO 9001 e Medio
ambiente 14001.

CONTIDOS XERAIS:
= PREVENCION DE RISCOS LABORAIS, SISTEMAS DE XESTION DA CALIDADE E
SENSIBILIZACION MEDIO AMBIENTAL.

= USO DO PE E PP NA PESCA E ACUICULTURA (MARINA E TERRA).
= INTRODUCION AO POLIETILENO (PE) E POLIPROPILENO (PP).

=  INTRODUCION AS FERRAMENTAS, MAQUINAS MANUAIS, AUTOMATICAS E
SEMIAUTOMATICAS.

= PROCEDEMENTO DE SOLDADURA POR TERMOFUSION DO PE E PP.

» PROCEDEMENTO DE SOLDADURA POR EXTRUSION DO PE E PP.

= PROCEDEMENTO DE SOLDADURA E MONTAXE DAS TUBERIAS DE PE E PP.
=  MANIPULACION E MONTAXE DE INSTALACIONS DE PE E PP.

21




| CENTRO DE FORMACION
A ATXOLA
| MARIN

22



| CENTRO DE FORMACION

A AIXOLA

MARIN

TOTAL DE ACCIONS FORMATIVAS NO ANO 2012 NO CENTRO

FORMACION “A AIXOLA”

CURSOS DA ENCOMENDA DA CONSELLERIA DO MEDIO RURAL E DO MAR

Curso de Modelista laminador de poliéster

] 15 600
Curso de Novas técnicas de traballo en
madeira ] 15 600
Instalacion eléctrica dun barco |

] 12 250
Instalacion eléctrica dun barco I

] 12 250
Reparacion de embarcacions pneumdaticas

] 15 300
Curso de Moldeo por ftransferencia de
resina (R.1.M) ] 15 400
Curso de Elaboracion e colocacion de
cubertas de madeira ] 15 300
Manip. de polietilieno e polipropileno en
bugues de pesca e acuicultura ] 12 200
Curso de Construcidon e reparacion de
redes e aparellos ] 13 200
Modulo Ocupacional de Creacion de
Empresas 1 22 20

TOTAL 10 146 3120
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