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SESIÓN 1:  

 

 

SESIÓN 2:  

 

 

10.00 h. 
 

10.10 h.  
 

 

 
 

 
11:30 h. 
 

11: 50 h. 

 
 

 

14.00 h. 

 

Presentación da sesión. 
 

O modelo cooperativo como fórmula de autoemprego e 

desenvolvemento comunitario no sector marítimo – pesqueiro: 
 

A cooperativa dentro da economia social – Características dunha cooperativa – 

Principais valores que achega – Tipos de cooperativas – Realidade das 

cooperativas en Galicia – Trámites para constituñir unha cooperativa. 
 

Receso. 
 

Habilidades sociais na cooperativa: 
 

Preparación, desenvolvemento e avaliación de reunións - Caso práctico. 
 

Fin da sesión 

 

10.00 h. 
 

10.05 h.  

 

 
 

 

12.00 h. 
 

12:20 h. 

 
 

 
 
14.00 h. 

 

Presentación da sesión. 
 

A importancia do plan de empresa para madurar unha iniciativa 

cooperativa no sector marítimo-pesqueiro: 
 

Viabilidade comercial-comunitaria / Viabilidade organizativa / Viabilidade 

económico – financeira. 
 

Receso. 
 

Mesa de experiencias cooperativas relacionadas co sector marítimo-

pesqueiro:  
 

Caso 1: Ardora Formación e Servizos S. Coop. Galega. 

Caso 2: Ría de Arosa S. Coop. Galega. 
 

Fin da xornada. 


